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国立病院理学療法士協議会近畿部会 会報誌

第7期 近畿部会 総会

国立病院

今年も残りわずかとなってまいりましたが、会員の皆様におか
れましては、臨床、教育、研究等に尽力し、日々努力されている
ことと思います。
去る令和4年10月19日（水）に第7期、国立病院理学療法士協

議会近畿部会の総会が行われました。森将貴理事の開会宣言
に始まり、高橋博貴会長の挨拶、第6期事業報告および収支決

算報告についての説明では、兵庫中央病院の尾谷理学療法士
長より会費徴収や決算報告の整合性に関して質問があり、その
回答を明文化し会員に周知するという方向となりました。続いて、
第7期事業計画および予算案についての説明、役員選挙および

会長選出についての説明が行われ、すべて賛成多数で承認さ
れました。開始早々バタバタしたり、質疑応答中にハプニングな
どもありましたが、無事に総会を終えることができました。ご参
加くださった会員の皆様、どうもありがとうございました。

ちなみに、今回の総会参加者の内訳ですが、理学療法士長、
副理学療法士長が100％、主任理学療法士が76％、一般理学
療法士が14％となっており、一般理学療法士の方の参加が少
ないという結果となりました。

この編集をしている私自身、一般理学療法士の時には協議会
の活動にあまり興味を持つことができていなかったので強くは
言えませんが、一般理学療法士の方々にも協議会の活動に興
味関心を持ち、共により良い「パートナー」として協議会の発展
に注力してもらいたいと考えておりますので、皆様、ご協力よろ
しくお願い致します。



次期会長立候補

立候補者氏名： 高橋 博貴
施設名： 大阪南医療センター

【⽴候補趣意】

協議会の活動もここ数年徐々に活動が広がって
きておりますが、その活動目的（理学療法の質を
高め、理学療法士の地位向上、相互の親睦を図
る）を今後も継続・拡大することで会員に還元で
きるよう、皆さんのご支援を受け頑張りたいと思
います。
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施設紹介① 神戸医療センター

病院内の
おすすめ情報

当院は三宮から20分ほどの場
所に位置しており、ほっともっと
球場などが近くにあります。
球場で試合があると、花火が
上がることがあり、病院の窓か
ら眺めることができます！
とてもきれいで、患者さんも絶
賛しています！

昼食は1Fのコンビニ横にある
然の膳がおすすめです。
薬膳料理が有名で、日替わり
の弁当もあります！
心も体も満たされること間違い
ないです！

病院外の
おすすめ情報

すぐ近くに球場があるため、
仕事終わりに野球観戦などが
できます！試合を見ながらの
ビールは格別です！

周辺の駅の新長田や三宮には、
安くておいしい居酒屋、ご飯屋
さんがたくさんあります！

仕事で疲れたときは、明日への
活力にどうぞ！
（ちなみに最寄りの名谷駅は関
西の住みやすい町ランキング4
位にも選ばれています）

神戸は海と山などの自然が豊
かであり、都市圏にも近く、
とても住みやすいところです。
近隣にも楽しめる場所はたくさ
んあり、三宮にも地下鉄で１５
分と近く、神戸タワー、神戸異
人館、元町の中華街など観光
やデートにもおすすめです！

神戸のリハ科スタッフは面白く
て、明るく優しい人が多いので
異動してきてもすぐ馴染めま
す！
皆様と楽しく一生懸命働けるこ
とを心から楽しみにしていま
す！！
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施設紹介② あわら病院

リハ科の集合写真
（楽しそうなやつ）

病院内の
おすすめ情報

リハ科総勢９名。
リハ科スタッフはもちろん、病院
全体もみんなおおらか。さすが
幸福度ナンバーワン県民。
院内各部署との風通し良く、連携
が非常に取りやすい環境が自慢
です。

病院外の
おすすめ情報

日本で楽しみたいアウトドア環境
がすべてそろっています！
★海あり（車で15分）
★山あり（夏：日本三名山のひと
つ霊峰白山。冬：スキージャム勝

山＆今庄365）

★川あり（九頭竜川。渓流とダム
好き必見）
★湖あり（病院前に北潟湖。抜
群のレイクビュー）

ウリは何といっても・・・

「あわら温泉」

病院から車で10分走れば温泉街。
源泉かけ流し天然温泉が350円
から利用可能。

★食好き
・そば
「越前蕎麦食べたら他所で蕎麦
は食べられない」（職員K）
・カニ
「毎年、セイコ（雌）→ズワイ（雄）
→水カニ（脱皮したての雄）と漁
期にあわせて普通に家で食べ
てる」（職員Ｋ、Ｙ）
・フルーツ
「スイカ、梨、メロン、サツマイ
モ・・・」
やばいくらい旨いです！！
病院から1ｋｍ最寄りの農協の
市場のまんまスイカ！本気度が
違う！
・和菓子
米がおいしいから和菓子がおい
しい

★釣りキチ
海、湖、渓流。あなたの希望が
叶います。病院から15分でこの
ヒラメ！

自然の幸あふれる
「日本一幸せな県」福井。

皆様のお越しをお待ちしてい
ます。

夕陽ってこんなに
赤かったんだ・・・
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師走に入り寒さも本格的になってきましたが、皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。私はといいますと、
日々の業務と家事育児に奔走する毎日を過ごしております。なかなか新型コロナウイルスの終息は見えず、皆様におか
れましても日々の業務において苦労されていることと思いますが、当院リハビリテーション科もスタッフ全員が揃うという
ことが少ない状況です。さらに今年の冬は、インフルエンザの同時流行が懸念されております。一年で最もあわただしい
時期ではありますが、皆様体調にはくれぐれもお気を付けください。
さて、皆様のご協力のおかげでNHO理学療法士協議会近畿部会の会報誌第３版を無事に発行することができました。
ご協力いただきました関係者の方々にはこの場を借りて厚く御礼申し上げます。今回は、近畿ブロックの施設紹介を順
番にしていこうということで、先陣を切って「あわら病院」、「神戸医療センター」の2施設を紹介させていただいています。
全体写真からは、病院ごとのリハビリテーション科の雰囲気が感じとれ、知っているスタッフの顔を見るとなぜか嬉しくな
りニヤニヤしてしまいます。病院内外のおすすめ情報もたくさん入っており、見応え、読み応えのあるものになったので
はと自画自賛しております。…（言いすぎました。すいません）。
今回初めて編集に携わらせていただき、大変さの方が多かったかもしれないですが、皆様が今回の会報誌を読んで少
しでも笑顔になり、次回の会報誌が楽しみと思って頂けたら幸いです。これからも皆様の「パートナー」として、事務局部
員一同、頑張っていきますのでご協力よろしくお願い致します。

事務局総務部部員 小中 幸司（姫路医療センター）
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事務局：大阪医療センター

リハビリテーション科内
〒540-0006
大阪市中央区法円坂2-1-14

研修会予定

日時：令和5年2月

テーマ：地域包括ケアシステム

講師：会員から選出

対象：全会員

国立病院機構理学療法士協議会
のホームページも随時更新されて
いるので、ぜひ見てください。

日 時： 令和5年1月28日（土） 13：30～16：40予定

テーマ：糖尿病性合併症に対する理学療法介入のポイントと高齢糖尿病
患者の介護リスクマネージメント

講 師： 野村 卓生 教授 （関西福祉科学大学）

対 象： 全会員（集合形式＋WEB形式）
〈集合形式〉 定員50名

場所：大阪医療センター 緊急災害医療棟 2F研修室
〈WEB形式〉 定員：希望者全員受講可（録画は行わない）

主 催： 企画運営局


