
3.感染防御について教えてください

（１）日常診療において装備している備品を教えてください

　　　□マスク　□N95マスク　□手袋　□エプロン　□フェイスシールド　□ゴーグル

　　　□手指消毒　□その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

n:547(件数)

マスク 148

手指消毒液 116

手袋 82

エプロン 66

フェイスシールド53

ゴーグル 49

N95 27

その他 6

＊主な備品の組み合わせ① ＊主な装備品の組み合わせ②（COVID-19患者のリハビリを実施している施設）

n:73(件数) n:32（件数）

マスク, 手指消毒液24 マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液7
マスク, 手袋, エプロン, 手指消毒液23 マスク, N96マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液6

マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液11 マスク, 手指消毒液5
マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液8 マスク 4
マスク, ゴーグル, 手指消毒液7 マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド,ゴーグル, 手指消毒液3

マスク, 手袋, ゴーグル, 手指消毒液3

マスク,ゴーグル, 手指消毒液3

マスク，ゴーグル 1

「マスク・手指消毒液」と「マスク・手袋・エプロン・手指消毒液」の組み合わせで半数以上
約4割の施設で

「マスク・N95マスク・手袋・エプロン・フェイスシールド・手指消毒液」＋ゴーグルの組み合わせ

マスク

27%

手指消毒液

21%

手袋

15%

エプロン

12%

フェイスシールド

10%

ゴーグル

9%

N95
5%

その他

1%

装備品

マスク, N95マスク, 手袋, エ

プロン, フェイスシールド, 

ゴーグル, 手指消毒液

22%

マスク, N96マス

ク, 手袋, エプロン, 

フェイスシールド, 

手指消毒液

19%

マスク, 手指消毒液

16%

マスク

13%

マスク, 手袋, エプロ

ン, フェイスシールド,

ゴーグル, 手指消毒液

9%

マスク, 手袋, ゴー

グル, 手指消毒液

9%

マスク,ゴーグル, 

手指消毒液

9%

マスク，ゴーグル

3%

装備品

マスク, 手指消毒液

33%

マスク, 手袋, エプロン, 手指消毒液

31%

マスク, N95マスク, 

手袋, エプロン, フェ

イスシールド, ゴー

グル, 手指消毒液

15%

マスク, 手袋, エプロ

ン, フェイスシール

ド, 手指消毒液

11%

マスク, ゴーグ

ル, 手指消毒液

10%

装備品



＊主な装備品の組み合わせ③（重症度別：軽症者） ＊主な装備品の組み合わせ③（重症度別：中等者） ＊主な装備品の組み合わせ③（重症度別：重症者）
n:3(施設数) n:6(施設数） n:重症者（施設数）

マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液1 マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液2 マスク 1

マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液1 マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液1 マスク, ゴーグル 1

マスク, 手袋, ゴーグル, 手指消毒液1 マスク, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液1

マスク, ゴーグル, 手指消毒液1

マスク, 手指消毒液1

＊主な装備品の組み合わせ③（重症度別：軽症者＋中等者） ＊主な装備品の組み合わせ③（重症度別：中等者+重症者） ＊主な装備品の組み合わせ③（重症度別：軽症者＋中等者＋重症者）

n:17（施設数） n:6(施設数) n:12（施設数）

マスク, 手袋, フェイスシールド, 手指消毒液2 マスク, 手袋, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液1 マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液4

マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, ゴーグル, 手指消毒液2 マスク, 手袋, エプロン, 手指消毒液1 マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液2

マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液2 マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液1 マスク, 手袋, ゴーグル, 手指消毒液2

マスク, 手指消毒液 3 マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, フェイスシールド, 手指消毒液1 その他 6

マスク，ゴーグル 1 マスク, 手指消毒液1

その他 7 マスク 1

1/3の施設が下記を使用

「マスク・手袋・エプロン・フェイスシールド・手指消毒液」

1/3の施設が下記を使用

「マスク・N95マスク・手袋・エプロン・フェイスシールド・手指消毒液」
ICUなど入室時に標準予防策が取られている可能性がある

7割の施設が下記を使用

「マスク・手袋・エプロン・手指消毒液」

すべての施設で

「マスク・ゴーグル・手指消毒液」使用

4割の施設が

「マスク・N95マスク・エプロン・フェイスシールド・手指消毒液」を使用

マスク, 手袋, 

フェイスシール

ド, 手指消毒液

12%

マスク, 手袋, エ

プロン, フェイ

スシールド, 

ゴーグル, 手指

消毒液

12%

マスク, N95

マスク, 手袋, 

エプロン, 

フェイスシー

ルド, 手指消

毒液

12%

マスク, 手指消

毒液

17%
マスク，ゴーグ

ル

6%

その他

41%

軽症者＋中等者

マスク, N95マスク, 手袋, エプロン, 

フェイスシールド, ゴーグル, 手指

消毒液

29%

マスク, 

N95マスク, 

手袋, エプ

ロン, フェ

イスシール

ド, 手指消

毒液

14%

マスク, 手袋, 

ゴーグル, 手

指消毒液

14%

その他

43%

軽症者＋中等者＋重症者

マスク, 手袋, フェイ

スシールド, ゴーグ

ル, 手指消毒液

16%

マスク, 手袋, 

エプロン, 手

指消毒液

16%

マスク, 手袋, エプロン, 

フェイスシールド, 手指

消毒液

17%

マスク, N95マスク, 手

袋, エプロン, フェイス

シールド, 手指消毒液

17%

マスク, 手指

消毒液

17%

マスク

17%

中等者＋重症者

マスク, N95マ

スク, 手袋, エ

プロン, フェ

イスシールド, 

ゴーグル, 手

指消毒液

33%

マスク, N95マ

スク, 手袋, エ

プロン, フェ

イスシールド, 

手指消毒液

16%

マスク, フェ

イスシールド, 

ゴーグル, 手

指消毒液

17%

マスク, ゴー

グル, 手指消

毒液

17%

マスク, 手指

消毒液

17%

中等者のみ

マスク, N95マスク, 手袋, 

エプロン, フェイスシール

ド, ゴーグル, 手指消毒液

34%

マスク, 手袋, エプロ

ン, フェイスシール

ド, ゴーグル, 手指消

毒液

33%

マスク, 手袋, 

ゴーグル, 手指

消毒液

33%

軽症者のみ

マスク

50%

マス

ク, 

ゴーグ

ル…

重症者のみ



(2)濃厚接触者とならないために工夫している点を教えてください

（回 答：一部抜粋したものを掲載）

【入 院】

・全ての患者様にマスク着用。面会禁止。入院と外来のゾーニング実施。リハビリ室の使用人数制限。全てＰＣＲを受けてから診療。

【外 来】

・毎回健康チェックシート提出。付き添い者はリハ室への入室禁止。見学は離れた別室から。診療はアイシールド装着。

【職 員】

・常時マスク、ゴーグル（アイガード）着用。アルコール液携帯。患者の正面に立たない。口腔内評価・治療する際はN95マスク着用。

・出勤前の体調管理報告と行動履歴の記入。時差出勤。出勤時のマスク着用。

・休憩室の人数制限。対面に座らない。昼食場所の分散。昼食は個別でとる。時間差で食事。使い捨て紙コップ使用。黙食励行。マスクなしでの会話禁止。パーティション設置。食事中のソーシャルディスタンス。

スタッフルーム内にアクリル板設置。歯磨きは別の場所で。更衣室の人数制限と換気。更衣室でのマスク着用。

・院外でも医療従事者として責任ある行動を取るよう指導。「新しい生活様式・働き方スタイル」の励行。会食は控える。

・不要不急の外出をしない。感染流行地域への移動自粛。単身赴任者も含め県外移動禁止。県外居住者との接触自粛。会食は同居家族のみ。

・SNSで健康管理。接触者アプリの導入。

・病院の感染対策本部からの情報を共有。コロナ病棟に関与する職員を限定。

・記録室が密にならない様に長時間の作業を避ける。電子カルテ操作前後で手指消毒。電子カルテの配置変更。病棟の電子カルテは使用しない。

・院内会議はできるだけリモート。ミーティングは広い場所で。

【掃除関連】

・次亜塩素酸ナトリウムでの清掃。2回/日以上の換気。器具の消毒。


